Pakendi infoleht: teave kasutajale

PARAMAX Junior 250 mg tablett
PARAMAX Rapid 500 mg tablett
PARAMAX Forte 1 g tablett

Paratsetamool

Enneravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

Kasutage seda ravimit alati t&pselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes vdi nagu arst voi apteeker on teile

selgitanud.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Lisateabe saamiseks pidage ndu oma apteekriga.

- Kui teil tekib tUkskdik milline kdrvaltoimete, pidage nGu oma arsti vdi apteekri. Korvaltoime voib
ollakasdline, midasallesinfolehes e ole nimetatud. Vt 16k 4.

- Kui te e tunne end paremini vai tunnete end halvemini, peate vitma Uhendust arstiga.
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1. Misravim on PARAMAX ja milleks seda kasutatakse

PARAMAX on nadidustatud palaviku ja ndrga valu korral nagu peavalu, hambavalu, menstruatsioonivalu,
liiges- jalihasvalu.

2. Midaon vajateada enne PARAMAX-i kasutamist

Arge kasutage PARAMAX-i:

- kui olete paratsetamooli vGi selle ravimi mis tahes koostisosa suhtes alergiline

- kui teil on maksapuudulikkus

- kui teil on diagnoositud gl ikoos-6-fosfaatdehiidrogenaasi puudumine (hemol Giitilise aneemia oht).
Arstliku kontrolli al ettevaatlikult kasutada jargmiste haiguste korral: maksa- voi neerufunktsiooni héired, sh
Gilberti stindroom.

Hoiatused ja ettevaatusabindud
Enne PARAMAX-i kasutamist pidage nBu oma arsti, kui teil on neeru- v6i maksapuudulikkus vai kui teil on
probleeme alkoholi tarvitamisega.

Muud ravimid ja PARAMAX
Teatage oma arstile vOi apteekrile kui te kasutate vdi olete hiljuti kasutanud voi kavatsete kasutada mis tahes
muid ravimeid.

PARAMAX tablettidega e tohi samaaegselt kasutada teisi paratsetamooli sisddavaid vauvaigistavaid ja
palavikkualandavaid ravimeid valtimaks eluohtlikku murgitust.

Samaaegne uinutite, epilepsiavastaste ravimite, rifampitsiini v6i naistepuna (Hypericum perforatum) Grti
sisddavate taimsete preparaatide kasutamine vOib ka lubatud annustes pohjustada maksakahjustust.
Paratsetamooli ja klooramfenikooli samaaegsel kasutamisel vdib aeglustuda klooramfenikooli eritumine



organismist, samas suureneb toksilisus. Samaaegne ravi vere hiibimist pérssivate ravimitega peab toimuma
argti jarelvalve al. Paratsetamooli toime saabumist vBivad mdjutada mao tihjenemise kiirust mdjutavad
ravimid (nt metoklopramiid, domperidoon).

PARAMAX koos alkoholiga
Alkoholi samaaegsel tarvitamisel voib tekkida maksakahjustus ka lubatud annuste juures.

Rasedusjaimetamine

Kui te olete rase, imetate vBi arvate end olevat rase vGi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arsti v8i apteekriga.

Vaaduse korral vOoib PARAMAX-i raseduse ga kasutada. Kasutage valu ja/lvdi palavikku vahendavat
vahimat véimalikku annust |Uhima vdimaliku ajajooksul. Kui valu jalvai palavik ei véhene vai peate ravimit
kasutama sagedamini, votke Uhendust arstiga.

Paratsetamool eritub véikeses koguses rinnapiima, kuid see ei avalda téenéoliselt 1apsele mingit moju.

Autojuhtimine ja masinatega to6tamine
PARAMAX el mdjuta autojuhtimist ja masinate kasutamise voimet.

3. Kuidas PARAMAX-i kasutada

Kasutage seda ravimit alati tapselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes vGi nagu vGi apteeker on teile
selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel, pidage nGu oma arsti voi apteekri.

Téaiskasvanud ja Ule 12-aastased lapsed (>40 kg): 1...2 tabletti PARAMAX Rapid-it vajadusel iga 4...6 tunni
jarel voi %...1 tabletti PARAMAX Forte-t vgjadusel iga 4...6 tunni jérel. Maksimaalne pdevane annus on 8
tabletti PARAMAX Rapid-it v0i 4 tabletti PARAMAX Forte-t (4 g).

Uhekordne annus lastel on 15 mg/kehakaal u kg kohta, maksimaal selt 6opaevas 60 mg/kg kohta.

3...6-aastased lapsed (17...25 kg): 1 tablett PARAMAX Junior-i vajadusel iga4...6 tunni jarel. Maksimaal selt
4 korda péevas.

6...12-aastased lapsed (25...40 kg): 1...2 tabletti PARAMAX Junior-i vajadusel iga4...6 tunni jarel.
Maksimaal selt 8 tabletti paevas.

Tabletid tuleb votta rohke vedelikuga. Pikagjalisem kasutamine lubatud vaid arsti ettekirjutusel. Arst voib
PARAMAX-i méérata ka tei stsugustes annustes, sel juhul peate jélgimaarsti ettekirjutust.

Kui teil on tunne, et PARAMAX-i toime on liigatugev vai liigandrk, pidage ndu oma arsti vGi apteekriga.

Kui te votate PARAMAX-i rohkem kui ette néhtud

Suured paratsetamooli annused v@ivad pbhjustada maksakahjustust. Soovitatud annuste Uletamisel vaib
areneda eluohtlik mirgitus, mis avaldub 60péaeva jooksul pérast ravimi sissevotmist. Mirgistusele viitavad
jargmised néhud: isutus, iiveldus, oksendamine, valu parema roidekaare all, naha ja limaskestade kollasus,
uriini javéaljaheite varvi muutumine.

Uleannustamisnahtude korral vétke kohe tihendust oma arsti voi kiirabiga. Vdtke PARAMAX-i pakend arsti
juurde kaasa.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage nbu oma arsti vGi apteekriga.

4. Voimalikud korvaltoimed

Nagu kdik ravimid, vaib ka see ravim pohjustada korvaltoimeid, kuigi kigil neid ei teki.
Korvaltoimeid esineb harvaja need on tavaliselt médduvad.



Harva esinevad korvaltoimed (véhem kui Uhel kasutga 1000-st): erinevad nahal6dbed (eksanteem,
urtikaaria), maksakahjustus (maksaenstiimide aktiivsuse téus).

Vaga harva esinevad korvaltoimed (vahem kui Uhel kasutgjal 10 000-st): tdsised dlitundlikkusreaktsioonid
(anafllaksia), tGsised nahareaktsioonid.

Paratsetamooli kasutamisel on kirjeldatud ka veresuhkru langust (hipoglikeemiat), verdoome héireid
(trombotsiitopeeniat voi agranul otsitoosi).

Kui ravimi kasutamise gal ilmneb mingeid héreid seedetrakti poolt, tuleks tabletti votta koos piima voi
toiduga. Kui héired ei kao, muutuvad tugevamaks voi kui ilmnevad teised k8rvaltoimed, tuleb potrduda arsti
poole.

K 6rvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib Ukskdik milline kdrvaltoime, pidage nGu oma arsti vOi apteekri. Korvatoime voib olla ka
salline, mida sdlles infolehes @ ole nimetatud. Kdrvaltoimetest voite ka ise teavitada www.ravimiamet.ee
kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. KuidasPARAM AX-i sdilitada

Hoidke sedaravimit laste eest varjatud ja kéttesaamatus kohas.

See ravimpreparaat e vajasdilitamisel eritingimusi.

Arge kasutage seda ravimit pérast kdlblikkusaega, mis on mérgitud pakendile. Kdlblikkusaeg viitab selle kuu
viimasele péevale.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmej&itmete hulka. K iisige oma apteekrilt, kuidas visata &ra
ravimeid, mida enam ei kasutada. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave
Mida PARAMAX sisaldab

PARAMAX Junior: toimeaine on paratsetamool. 1 tablett sisaldab 250 mg paratsetamooli.
PARAMAX Rapid: toimeaine on paratsetamool. 1 tablett sisaldab 500 mg paratsetamooli.
PARAMAX Forte: toimeaine on paratsetamool. 1 tablett sisaldab 1 g paratsetamooli.

Abiained on povidoon, mikrokristaliline tselluloos, naatriumglikolaattérklis, stearhape ja
magneesi umstearaat.

Kuidas PARAMAX vélja ndeb ja pakendi sisu

PARAMAX Junior: valge Umar poolitugoonega tablett. Diameeter 10 mm.
PARAMAX Rapid: valge kapslikujuline poolitug oonega tablett. Tableti laius on 7,5 mm ja pikkus 18,0 mm.
PARAMAX Forte: valge kapslikujuline poolitug oonega tablett. Tableti laius on 9 mm ja pikkus 22,5 mm.

PARAMAX Junior: 10 tabletti blisterpakendis (PV C/Al).

PARAMAX Rapid: 10, 20 ja 30 tabletti blisterpakendis (PV C/Al) 100 tabletti plastpurgis (purk HD-PE
plastik ja kaas LD-PE plastik).

PARAMAX Forte: 5ja 25 tabletti blisterpakendis (PVC/Al) ning haiglapakend 100 tabletti plastpurgis (purk
HD-PE plastik ja kaas L D-PE plastik) voi blisterpakendis (PV C/Al).

K&ik pakendi suurused e pruugi olla mudgil.

Mldgiloa hoidjajatootja
Vitabalans OY



Varastokatu 8
13500 Hameenlinna
Soome

Lisakusimuste tekkimisel selle ravimi kohta p6orduge palun miitigiloa hoidja kohaliku esindgja poole:

Vitabalans Pharma OU
Hdbekuuse 26
12111 Tallinn
Tel. 623 0018

Infoleht on viimati uuendatud aprillis 2019.



