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LietoSanas instrukcija: informacija lietotajam

DOXITIN 100 mg tabletes
DOXITIN 150 mg tabletes
Doxycyclinum

Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet visu instrukciju, jo ta satur Jums svarigu informaciju.
- Saglabajiet 3o instrukciju! lespéjams, ka vélak to vajadzés parlasit.
- JaJums rodas jebkadi jautajumi, vaicajiet arstam vai farmaceitam.
- Sis zales ir parakstitas tikai Jums. Nedodiet tas citiem. Tas var nodarit launumu pat tad, ja Siem
cilvékiem ir ITdzigas slimibas pazimes.
- JaJums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultéjieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas art uz
iespéjamam blakusparadibam, kas nav minétas 3aja instrukcija. Skatit 4. punktu.

aja instrukcija varat uzzinat:

Kas ir DOXITIN un kddam nolikam to lieto
Kas Jums jazina pirms DOXITIN lieto3anas
Ka lietot DOXITIN

lespéjamas blakusparadibas

Ka uzglabat DOXITIN

lepakojuma saturs un cita informacija
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1. Kas ir DOXITIN un kadam noltkam to lieto

DOXITIN ir plada spektra tetraciklina grupas pussintétiska antibiotika ar bakteriostatiskam

Tpasibam.

DOXITIN lieto infekcijas slimibu, ko izsauc pret doksiciklinu jutigie mikroorganismi, arstésanai: hroniska
bronhrtta paasinajums, brucelloze, Laima slimiba, hlamidioze, mikoplazmoze, riketsioze, Acne vulgaris, Acne
rosacea, hronisks prostatits, sinusits, otits, sifiliss, gonoreja, iegurna infekcijas, Sibirijas méris, meris,
malarija, Zults celu infekcijas, “celotaju caureja”, enterokolits, mikoplazmu izraisita

pneimonija.

2. Kas Jums jazina pirms DOXITIN lietoSanas
NelletOjIet DOXITIN $ados gadijumos:
ja Jums ir alergija pret doksiciklinu vai kadu citu (6. punkta minéto) $o zalu sastavdalu;
- jaJums ir paaugstinata jutiba pret citam tetraciklina grupas antibiotikam;
- jaesat gratniece, ka art bérna baroSanas ar krati perioda;
- jaJums ir sistemiska sarkana vilkéde;
- jaJums ir smagi aknu un nieru funkciju traucejumi;
- jaJums ir porfirija.
- zobu veido3anas laika (gratnieciba, zidainis vai bérns jaunaks par 8 gadiem), jo lietoSana var izraisit
neatgriezenisku krasas mainu (dzelteni-peléki-brani) vai ietekmét pareizu zobu augSanu .

lespéjami gadijumi (piem., smagi vai dzivibu apdraudosi stavokli), kad arsts var izlemt, ka ieguvums no zalu
lietoSanas atsver risku bérnam jaunakam par 8 gadiem un noziméjama Doxitin lietoSana.

Bridindjumi un piesardziba lietoSana

Pirms DOXITIN lietoSanas konsultéjieties ar arstu vai farmaceitu.

llgstosas zalu lietoSanas gadijuma ir nepiecieSams asinsrades organu, aknu un nieru funkciju
periodiska izvértésana.

DOXITIN jalieto piesardzigi pacientiem ar aknu darbibas traucéjumiem, vai kuri sanem terapija
hepatotoksiskas zales, jo ir bijusi zinojumi, ka retos gadijumos, lietojot tetraciklinu grupas zales, tai
skaita, doksiciklinu, novéroti aknu funkciju traucéjumi.

Slimniekiem jazina par iespéjamu fotosensibilizacijas reakcijas izpausmi. Adas eritémas gadijuma
DOXITIN lietoSana japartrauc.

Piesardzigi jalieto pacientiem ar myasthenia gravis, jo pastav visparéja stavokla pasliktinasanas
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risks.

DOXITIN lietoSana zobu attistihas perioda var bat par iemeslu zobu pigmenta neatgriezeniskai
izmainai.

Nelietojiet zales gratniectbas un bérna baroSanas ar kriti perioda.

Lietojot DOXITIN, var bat izmainiti analTZzu rezultati, nosakot cukura daudzumu urina un urobilinogéna
daudzumu.

Pirms DOXITIN lietoSanas parliecinieties, ka esat informéjis arstu par augstak minétajiem

gadijumiem.

Citaszalesun DOXITIN
Pastastiet arstam vai farmaceitam par visam zalém, kuras lietojat pédéja laika, esat lietojis vai varétu lietot.

Zinots, ka vienlaiciga doksiciklina un metoksiflurana (anestezéjoss Iidzeklis) lietoSana izraisa letalu
nefrotoksicitati. Tapéc pastastiet anesteziologam vai zobarstam, ka vienlaicigi lietojat DOXITIN, ja
Jums paredzama operacija vai dentala Kirurgiska arstéSana visparéja anestézija.

DOXITIN kombinacija ar baktericidam antibiotikam (penicilini vai cefalosporini) rada to
Doksiciklins, iespéjams, palielina ciklosporina koncentraciju

plazma.

Lietojot doksiciklinu kopa ar ergotaminu un ergometrinu, pieaug ergotisma risks.

Lietojot doksiciklinu kopa ar retinotdiem, pieaug intrakraniala spiediena paaugstinasanas risks.
Lietots vienlaicigi, doksciklins mazina peroralo kontraceptivo Iidzeklu efektu.

Metalus saturoSie ITdzekli (antacidi, dzelzi saturoSie Itdzekli), holesteramins parveido

tetraciklinus neaktivos helatos.

leteicams ievérot vismaz 1 stundas intervalu starp DOXITIN un citu antacidu, kalciju, magniju vai
dzelzi saturoSu Iidzeklu lietoSanu.

Lietojot DOXITIN vienlaicigi ar antikoagulantiem, var bat nepiecieSamas to devu korekcijas.
Doksiciklina izvadiSana paatrinas, kombingjot to ar barbituratiem, fenitornu un karbamazepinu.

DOXITIN kopé ar uzturu
Piena produkti ievérojami kavé doksiciklina uzsiikSanos. leteicams ievérot vismaz 1 stundas
intervalu starp DOXITIN un piena produktu lietoSanu uztura.

Gratnieciba un barosana ar krati
Ja JUs esat gratniece vai barojat bérnu ar kriti, ja domajat, ka Jums varétu bat gratnieciba vai planojat
gratniectbu, pirms 3o zalu lietoSanas konsultéjieties ar arstu vai farmaceitu.

Nelietojiet DOXITIN gratniecibas un bérna baro3anas ar krati perioda.
Doksiciklins var izraisit augla zobu emaljas hipoplaziju to mineralizécijas perioda gratniectbas
laika. Doksiciklins akumuléjas kaulos to attistibas laika. Doksiciklins nonak mates piena.

Transportlidzeklu vadiS8ana un mehanismu apkalpo3ana
Doksiciklins neietekmé spéju vadit autotransportu un apkalpot mehanismus.

3. Ka lietot DOXITIN

Vienmer lietojiet DOXITIN tiesi ta, ka arsts Jums teicis. Neskaidribu gadijuma vaicajiet arstam
vai farmaceitam.

DOXITIN deva ir atkariga no infekcijas norises smaguma un mikroorganismu jutibas pret
zalém.

DOXITIN jalieto, uzdzerot vismaz 1/2 glazi udens, vertikala stavokli un kadu laiku, pirms esat
nolémis atgulties.

DOXITIN tabletes jalieto &5anas laika, uzdzerot pietiekami daudz Skidruma.

DXITIN tabletes drikst norit veselas, dalit vai sako3lat, uzdzerot Skidrumu, ka art Skidinat glazé
(100-200 ml) adens.

Tableti var sadalit vienadas devas.
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Bérni vecuma no 8 lidz 12 gadiem

Doksiciklins akatu infekciju arstéSanai bérniem vecuma no 8 lidz 12 gadiem lietojams gadijumos, kad citas
zales nav pieejamas vai maz ticams, ka tas bis efektivas. Sados gadijumos parastas devas ir:

Bérniem, kas sver 45 kg vai mazak

Pirma diena: 4,4 mg uz katru kermena masas kilogramu (viena reizes deva vai divas dalitas devas), tad, no
otras dienas, 2,2 mg uz katru kermena masas kilogramu (viena reizes deva vai divas dalitas devas).
Arsté3anas ilgums atkarigs no infekcijas, kas tiek arstéta.

Smagaku infekciju gadijuma, visu arstéSanas laiku lietojami ITdz 4,4 mg uz katru kermena masas kilogramu.
Bérniem, kas sver vairak ka 45 kg

Lietojama pieauguSajiem noteikta deva; 150- 200 mg pirmaja diena, tad 100, 150, 200 mg diena, atkariba no
infekcijas kliniskas gaitas. Devu iespéjams lietot viena vai sadalit divas lietosanas reizés. Arstésanas ilgums
atkarigs no infekcijas, kas tiek arstéta.

Pieaugusie un bérni vecuma no 12 Iidz 18 gadiem

150 - 200 mg pirmaja diena, tad 100, 150, 200 mg diend, atkariba no infekcijas kliniskas gaitas un
smaguma. Devu iespéjams lietot viena vai sadalit divas lietoSanas reizés. Arstésanas ilgums atkarigs no
infekcijas, kas tiek arstéta.

Arstésanas kursa ilgumu noteiks arsts individuali.

A grupas hemolitiska streptokoka izraisitas infekcijas slimibas jaarsté ne mazak ka 10 dienas.

Gonoreja: arstéjot nekomplicétu gonokoku uretritu sievietéem DOXITIN lieto 300 mg

diennaktt vidgji divas dienas, komplicétos gadijumos turpina 100 mg divas reizes diena 3-7 dienas.
VirieSiem — 200 I1dz 300 mg diennaktT 2 - 4 dienas vai vienu dienu 2 reizes 300 mg ar 1 stundas

intervalu.

Primarais sifiliss: lieto 200 mg 14 dienas.

Sekundarais sifiliss: lieto 200 mg divas reizes diena 28 dienas.

Ja zalu lietoSanas laika ir izlaista kada deva, turpina ar nakamo, to nepalielinot. Nelietojiet dubultu devu, lai
aizvietotu aizmirsto tableti.

Ja esat lietojis DOXITIN vairak neka noteikts

Doksiciklina toksicitate ir relativi zema. Pacientiem ar nieru un aknu darbibas mazspéju lielas
zalu devas var izraisit nopietnu nieru un aknu bojajumu. Simptomi var izpausties ka slikta
ddsa, vemSana un caureja. Ir aprakstiti intrakraniala spiediena paaugstinasanas gadijumi.
Pardozésanas arstéSana ietver kunga skalo$anu, aktivétas ogles un antacidu lietoSanu,
nepiecieSamibas gadijuma dializi.

Zalu pardozésanas vai saindéSanas gadijuma nekavéjosi jakonsultéjas ar arstu.

Ja Jums ir kadi jautajumi par So zalu lietoSanu, jautajiet arstam vai farmaceitam.
4. lespéjamas blakusparadibas

Tapat ka visas zales, S1s zales var izraisit blakusparadibas, kaut arT ne visiem tas izpauzas.
lespéjamas blakusparadibas sakartotas pa organu sistému grupam to nopietnibas samazinajuma
seciba.

Vishiezak zinots par kunga-zarnu trakta darbibas traucéjumiem viegla forma.

Infekcijas un infestacijas

Reti (ietekmé 1 I1dz 10 lietotajus no 10 000)
Kandidoze, kas izpauZas ka caureja, méles iekaisums, proktits, vulvovagintts.
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Asins un limfatiskas sistémas traucéjumi

Reti (ietekmé 1 Iidz 10 lietotajus no 10 000)
Hemolitiska anémija, trombocitopénija, neitropénija, eozinofilija

Imanas sistémas traucejumi

Biezi (skar 1 lidz 10 lietotajus no 100)

Paaugstinatas jutibas reakcijas (tostarp, anafilaktiskas reakcijas, anafilakse, pazeminats asinsspiediens,
perikardits, angioedéma, sarkanas vilkédes gaitas pasliktinasanas, aizdusa, seruma slimiba, perifériska tuska,
paatrinata sirdsdarbiba un natrene).

Reti (ietekmé 1 Iidz 10 lietotajus no 10 000)

DRESS

Vielmainas un uztures traucéjumi

Reti (ietekmé 1 Iidz 10 lietotajus no 10 000)
Anoreksija

Nervu sistémas traucéjumi

Biezi (skar 1 I1dz 10 lietotajus no 100)
Galvassapes

Reti (ietekmé 1 Iidz 10 lietotajus no 10 000)
Intrakraniala spiediena palielinaSanas, izvelvéts lielais avoting zidainiem

Kunga-zarnu trakta traucéjumi

Biezi (skar 1 Itdz 10 lietotajus no 100)
Slikta dusa, vemsSana

Retak (skar 1 I1dz 10 lietotajus no 1000)

Dedzinasana (dispepsija)

Reti (ietekmé 1 I1dz 10 lietotajus no 10 000)

Caureja, disfagija, ezofagits (baribas vada iekaisums), bartbas vada cala, meéles iekaisums, iekaisums
anogenitala rajona, sapes védera, pseidomembranozs kolits, C.difficile izraisita caureja, disbakteriozes
izraisits enterokolits

Nav zinami (nevar noteikt péc pieejamiem datiem)

Pankreatits, zobu krasas maina un/vai neaug3ana.

Aknu un/vai Zults izvades sistémas traucéjumi

Nav zinami (nevar noteikt péc pieejamiem datiem)

Hepatotoksicitate, hepatits, aknu funkcijas traucéjumi (parejosa aknu transaminazu, sarmainas fosfatazes,
bilirubina)

Adas un zemadas audu bojajumi

Biezi (skar 1 I1dz 10 lietotajus no 100)

Nieze

Retak (skar 1 Iidz 10 lietotajus no 1000)

Fotosensibilizacija

Reti (ietekmé 1 I1dz 10 lietotajus no 10 000)

Toksiska epidermas nekrolize, Stivensa-DZonsona sindroms, daudzformu eritéma, eksfoliativs dermatits,
izsitumi ieskaitot makulopapulozus un eritematozus izsitumus
Loti reti (skar mazak neka 1 lietotaju no 10 000):

Eksfoliativs dermatits

Nav zinami (nevar noteikt péc pieejamiem datiem)

Saules gaismas izraisita nagu atslano3anas (foto-oniholize)
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SKkeleta-muskulu un saistaudu sistémas bojajumi
Loti reti (skar mazak neka 1 lietotaju no 10 000)
Artralgija

Nav zinami

Mialgija

Nieru un urtnizvades sistémas traucéjumi
Nav zinami (nevar noteikt péc pieejamiem datiem)

Paaugstinats urinvielas ITmenis asinis

Ja novérojat kadu no augstak minétajam blakusparadibam, Jums nekaveéjoties jakonsultéjas ar

arstu.

Zinots, ka praktiski visu antibiotiku, tai skaita, doksiciklina lietoSana var izraisit pseidomembranozo
kolttu. Ja Jums zalu lietoSanas laika rodas smaga caureja, kura arstéSanas laika nemazinas, lidzam
par to izstastit arstam.

Ja rodas kada no talak noradttajam blakusparadibam,

péc iespéjas atrak sazinieties ar arstu:

- JariSa-Herksheimera reakcija, kas izraisa drudzi, drebulus, galvassapes, sapes muskulos un izsitumus
uz adas, kas parasti ir paSierobeZojosi. Ta rodas Tsi péc spirohetu infekciju, pieméram, Laima slimibas,
arstéSanas uzsaksanas ar doksiciklinu.

ZinoSana par blakusparadibam

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultéjieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas arf uz
iespéjamajam blakusparadibam, kas nav minétas Saja instrukcija. Jas varat zinot par blakusparadibam art
tieSi Zalu valsts agentdrai, Jersikas ielals, Riga, LV 1003. Timekla vietne: www.zva.gov.lv.

Zinojot par blakusparadibam, Jas varat palidzét nodroSinat daudz plasaku informaciju par 8o zalu droSumu.

5. Ka uzglabat DOXITIN

Uzglabat temperatara lidz 25° C.

Uzglabat 3is zales bérniem neredzama un nepieejama vieta.

Nelietot 31s zales péc deriguma termina beigam, kas noradits uz kastites un blistera pec “EXP”. Deriguma
termins attiecas uz noradita meneSa pédejo dienu.

Neizmetiet zales kanalizacija vai sadzives atkritumos. Vaicajiet farmaceitam ka izmest zales, kuras vairs
nelietojat. Sie pasakumi palidzés aizsargat apkartéjo vidi.

6. lepakojuma saturs un cita informacija
Ko DOXITIN satur

Aktiva viela ir doksiciklina hiklats, kas atbilst 100 mg vai 150 mg doksiciklina

viena tableté.

Citas sastavdalas ir: mikrokristaliska celuloze, kroskarmelozes natrija sals, saharina natrija sals, povidons,
magnija stearats.

DOXITIN tabletes nesatur cukuru un laktozi.

DOXITIN aréjais izskats un iepakojums:

DOXITIN 100 mg: dzeltena vai dzeltenzala, apala, abpuséji izliekta tablete ar daltfjuma ITniju. Diametrs 9
mm.

DOXITIN 150 mg: dzeltena vai dzeltenzala, apala, abpuséji izliekta tablete ar dalijjuma liniju. Diametrs 11
mm.

lepakojums: pa 8 un 10 tabletém blisteriepakojuma.
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Visi iepakojuma lielumi tirgQ var nebat pieejami.

Registracijas apliecibas Tpasnieks un razotajs

Vitabalans Oy, Varastokatu 8, 13500 Hameenlinna, Somija.
Talr.: + 358 3 615 600

Fakss: + 358 3 618 3130

Lai sanemtu papildu informaciju par §Tm zalém, lidzam sazinaties ar registracijas apliecibas Tpasnieka
vietéjo parstavniecibu:

SIA "VITABALANS”

Kalnciema iela 40d

LV-1046 Riga, Latvija

Talr./fakss: 67 282 750

ST lietoSanas instrukcija pédéjo reizi parskatita 2018-11-14



