Pakendi infoleht: teave kasutajale

Doxycycline Vitabalans, 100 mg tabletid
Doksttsikliin

Enneravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisaklisimusi, pidage ndu oma arsti vGi apteekriga.

- Ravim on véjakirjutatud iiksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim vdib olla
neile kahjulik, isegi kui haigusndhud on sarnased.

- Kui teil tekib Ukskaik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Korvaltoime
vOib olla ka selline, mida selles infolehes & ole nimetatud. Vt 16ik 4.

Infolehe sisukord

Mis ravim on Doxycycline Vitaba ans ja milleks seda kasutatakse
Mida on vajateada enne Doxycycline Vitabalans'i kasutamist
Kuidas Doxycycline Vitabalans’i kasutada

Vaimalikud korvaltoimed

Kuidas Doxycycline Vitabalans'i séilitada

Pakendi sisuja muu teave

SN E

1 Misravim on Doxycycline Vitabalansja milleks seda kasutatakse

Doxycycline Vitabalans tabletid sisaldavad doksutsiikliini, mis on laiatoimespektriga
bakteriostaatiline antibiootikum toimega grampositiivsetesse ja gramnegatiivsetesse
mikroorganismidesse.

Doxycycline Vitabalans kasutatakse dokstitsukliinile tundlike mikroorganismide poolt pdhjustatud
jargmiste infektsioonide raviks:

kroonilise bronhiidi &genemine, kuseteede infektsioon, riketsioos, mikoplasmoos, klamiidioos,
puukborrelioos, erlihhioos, koolera, taastuv tlufus, slifilis, kampulobakterioos, tulareemia, siberi
katk, katk, akne, roosvistrik.

2. Mida on vaja teada enne Doxycycline Vitabalans'i kasutamist

Arge kasutage Doxycycline Vitabalans'i
kui te olete dokstitsikliini voi sdlle ravimi mis tahes koosti sosade (loetletud 18igus 6) voi
tetratsiikliinide suhtes alergiline;

- kui teil on raske maksakahjustus;

- kui te oleterasg;

- kui teimetate last rinnaga;

- dla8-aastastd lastel.

Doksitsikliini e tohi kasutada hammaste arenguperioodil (raseduse gjal, imikutel ja kuni 8-aastastel
lastel), sest see vOib pbhjustada piisivaid muutuseid hammaste varvuses (kollakas-hallikas-pruun)
vOi hammaste kasvu héireid.

V6ib esineda olukordi (nt rasked vdi eluohtlikud seisundid), kui arst otsustab, et vimalik saadav
kasu Uletab riskid ning méérab dokstitsiikliini alla 8-aastasele lapseale.




Hoiatused ja ettevaatusabindud

Enne Doxycycline Vitabalans'i kasutamist pidage nGu oma arsti vi apteekriga.

- Kui kasutate Doxycycline Vitabalans'i pikagjaliselt, sel juhul tuleb regulaarselt kontrollida
verepilti, samuti maksa- ja neerufunktsiooni.

- Péevitamist ja solaariumi kiilastamist peaks doksUtstkliini ravi gja valtima.

Muud ravimid ja Doxycycline Vitabalans

Teatage omaarstile voi apteekrile, kui te kasutate voi olete hiljuti kasutanud voi kavatsete kasutada
mis tahes muid ravimeid.

Barbituraadid, méningad krambivastased ained ja krooniline alkohoali tarvitamine kiirendavad
doksutsiikliini lagunemist maksas ning tulenevalt sellest ei saavutata dokstitsukliini terapeutilist
kontsentratsiooni tavaliste annustega.

Dokstitstkliin vaib tugevdada sulfontilluurea derivaatide (suukaudsed diabeediravimid) ja
dikumarooli tudpi antikoagulantide toimet. Kombineeritud kasutamise puhul peab toimuma
veresuhkru voi hiitbimisnéitajate kontroll ja vajadusel vastavalt nende ravimite annuse
véhendamine.

Dokststikliini jatstiklosporiin A samaaegne manustamine voib suurendada immunosupressandi
toksilist toimet.

Tetratsikliinid vBivad inhibeerida tungaltera alkal oidide metabolismi maksas.

Vétidatuleb dokstitsikliini ja penitsilliinide ning tsefal osporiinide samaaegset kasutamist, kuna
antibakteriaal ne toime véheneb.

Alumiiniumi sisaldavaid antatsiide (seedehéirete korral kasutatavaid ravimid),
rauaasenduspreparaate ja kol estiramiini (vere lipiididesisaldust vahendav ravim), kaltsiumit (piim,
piimaproduktid ja kaltsiumit sisaldavad puuviljamahlad) ei tohi manustada 2 tundi enne véi parast
Doxicycline Vitabalans’i manustamist, kuna need takistavad doksutstikliini imendumist.
Samaaegne teof Ulliini jatetratsikliinide kasutamine vGib suurendada kdrvaltoimete esinemist mao-
seedetraktis.

Harvadel juhtudel vdib doksiitsikliin véhendada hormonaal sete kontratseptiivide efektiivsust.
SeetCttu tuleb ravi gal lisaks kasutada mittehormonaal seid rasestumisvastaseid vahendeid.

Rasedusjaimetamine

Enne ravimi kasutamist pidage nbu arstiga.

Ravimi kasutamine raseduse gjal on vastunaidustatud.

Ravi taggjérjel vbivad lootel ja vastsindinul tekkida hammaste varvuse muutused ning luustiku
arengu peetus. Raseduse gja on téusnud risk maksakahjustuse tekkeks.

Enne ravimi kasutamist pidage nfu arstiga.
Kunaravim vaib imikul esile kutsuda hammaste vérvumise, hambavaaba defekte ja luude kasvu
aeglustumist, on rinnaga toitmise gjal Doxycycline Vitabalans'i kasutamine vastunai dustatud.

Autojuhtimineja masinatega tottamine

Doxycycline Vitabalans e avalda Uldjuhul m&ju autojuhtimisele ega masi natega totamisele.
Uksikjuhtudel on tetratsiikliinide kasutamise gjal teatatud | iihinagelikkusest (reeglina modduvast),
mis majutab autojuhti mise ja masinate kasitsemise voimet.

3. Kuidas Doxycycline Vitabalans'i kasutada

V Otke sedaravimit aati tépselt nii, nagu arst on teile selgitanud. Kui te e ole milleski kindel, pidage
ndu oma arsti voi apteekriga.

Soovitatavad annused on toodud alpool, juhul, kui arst el ole mééranud teisiti:



Lapsed vanuses 8...12 aastat
Dokstutsikliini kasutamist raskete infektsioonide raviks 8...12-aastastel |astel tohib kaaluda vaid
juhul, kui muu ravi e ole kéttesaadav, efektiivne vdi on vastunai dustatud.

Sellisel juhul tuleb raskete infektsioonide raviks kasutada jargmiseid annuseid:

45 kg voi vaiksema kehakaal uga lapsed: algannus esimesel paeval 4,4 mg/kg kohta 66péevas
(Uksikannusena voi jagatuna kaheks annuseks), alates teisest pdevast séilitusannusena 2,2 mg/kg
kohta 66paevas (Uksikannusena vi jagatuna kaheks annuseks). Ravi pikkus sdltub ravitavast
infektsioonist.

Raskete infektsioonide korral tohib kasutada annust 4,4 mg/kg kohta 66paevas kogu ravi jooksul.

Ule 45 kg kaaluvad lapsed: kasutada téiskasvanutel e soovitatud annust. 200 mg esimesel paeval ja
edaspidi séilitusannusena 100 mg 66péevas. Ravi pikkus sdltub ravitavast infektsioonist.

Téiskasvanud ja lapsed vanuses 12...18 aastat
200 mg esimesel péeval ja edaspidi séilitusannusena 100 mg 66péevas. Ravi pikkus sdltub ravitavast
infektsioonist.

Ravikuuri kestus on individuaalne. A tltbi b-hemol Gilitilise streptokoki poolt pdhjustatud
infektsiooni tuleb ravida vahemalt 10 péeva.

Suufilis (primaarne ja sekundaarne vorm penitsilliinallergia korral): 300 mg 66péevas véhemalt 15
paeva jooksul.

Infitseerunud akne jaroosvistriku rasked vormid: 100 mg doksltstikliini 6 kuud ja enam
Puukborrelioos e Lyme'i tébi (I staadium): 200 mg doksiitsikliini 66péevas vahemalt 3 nadalat.
Tabletid neelatakse koos rohke veega ja soovitavalt pérast sooki.

Kui te votate Doxycycline Vitabalans'i rohkem kui ette nahtud )
Uleannustamise stimptomiteks on iiveldus, oksendamine ja kdhulahtisus. Uleannustamise kahtluse
korral p6drduge arsti poole.

4.  Vdimalikud korvaltoimed
Nagu kdik ravimid, vGib ka see ravim pohjustada kdrvaltoimeid, kuigi kdigil neid ei teki.

I mmuunstisteemi héired:

Jarischi-Herxheimeri reaktsioon, mis pdhjustab tavaliselt iseenesest taanduvat paavikku,
kilmavérinaid, peavalu, lihasevalu ja nahal 66vet. See reaktsioon tekib varsti parast
doksutsukliinravi alustamist spiroheetide p&hjustatud nakkuste, néiteks Lyme’i tdve
(puukborrelioosi) vastu.

Seedetrakti haired:

iiveldus, oksendamine, kdrvetised, isutus, keele valulikkus, neelamisraskus, luksumine,
kdhulahtisus, peen- jajdmesoole pdletik, paraku jalvdi suguelundite piirkonna pdletik. Harvatume
jakarune keel. Uksikutel juhtudel v6ib doksiitsiikliinravi k&igus areneda pseudomembranoosne
koliit.

Naha kahjustused:
fotosensibilisatsioon (nahk on péaikesekiirguse suhtes tundlikum), nahal 66ve, naha ketendamine ja
maha koorumine, foto-ontihhol tilis (péikeseval guse t6ttu eraldub kidneplaat ja ks vaib irduda).



Ulitundlikkusreaktsioonid:

ndgestdbi, angioneurootiline turse (silmade Umbruse tursed), anaf Ul aksia (hingamisraskus,
oksendamine, pearinglus, vererdhu langus), naha stigelemine ja punetus, perikardiit (valu siidame
piirkonnas), slisteemse erlitematoosse luupuse dgenemine (haigus, mis kahjustab mitmeid elundeid).

Verepildi muutused:
Kahvatus ja vasimus seoses verepildi muutustega (hemol Gditiline aneemia, trombotsiitopeenia,
neutropeenia, eosinofiilia).

Maks ja kéhunaare:
Uleannustamisel on maksakahjustuse ja pankreatiidi tekke oht.
Raseduseaegne tetratsiikliinide kasutamine tdstab maksakahjustuse tekke ohtu.

Nérvisisteemi haired:

Harva esineb koljusisese réhu tGusu (tserebraal set pseudotuumorit) ja see on ravi |6petamisel
poorduv. Korvalndhtudenailmnevad siis peavalu, iiveldus, oksendamine ja véimalik papilliGdeemist
tulenev ndrgenenud nagemine.

Neeru haired:
Seoses doksiitsikliini kasutamisega on Uksikutel juhtudel kirjeldatud neerukahjustuse teket (nt
intestitsiaalne nefriit, ge neerupuudulikkus ja anuuria).

Muud korvaltoimed:

Dokstitsikliinravi agjal v6ib ilmneda Candida kolonisatsoon nahal ja limaskestadel (eriti
genitaaltraktis ja suu ning soole limaskestal) koos pdletikundhtudega suu ja neelu limaskestal
(dlossiit, stomatiit); ageda vélissuguorganite ja tupepdletikuga (vulvovaginiit) naistel ning
stigelemisega (pruritus) anaal piirkonnas.

Doksiitstkliini kasutamisel hammaste moodustumise perioodil vaib tekkida hammaste varvuse
muutuseid jalvdi kasvu héired (esinemissagedus teadmata, e saa hinnata olemasolevate andmete
pohjal).

K 6rvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib Ukskoik milline kdrvaltoime, pidage nbu oma arsti voi apteekri. Korvaltoime vib olla
ka sdlline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Kdrvaltoimetest voite kaise teavitada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. KuidasDoxycycline Vitabalans'i séilitada
Hoida temperatuuril kuni 25°C.
Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kéttessamatus kohas.

Arge kasutage seda ravimit parast kolblikkusaega, mis on margitud pakendile. K 6lblikkusaeg viitab
kuu viimasele paevale.

Arge visake ravimeit kanalisatsiooni ega olmejastmete hulka. K iisige oma apteekrilt, kuidas visata
adraravimeid, midate enam e kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.
6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Doxycycline Vitabalans sisaldab



- Toimeaine on doksiitstikliin. Uks tablett sisaldab 100 mg dokstitstkliini
(dokstitsiikliinhiklaading).

- Teised abiained: mikrokristalliline tselluloos, naatriumsahhariin, naatriumkroskarmelloos,
povidoon, magneesi umstearaat.

Doxycyclin Vitabal ans tabletid on laktoosi- ning suhkruvabad.

Kuidas Doxycycline Vitabalans vélja néeb ja pakendi sisu
Helekollane, immargune ja kumer poolitusjoonega tablett. Diameeter 9 mm.
Tableti saab jagada vordseteks annusteks.

Pakendi suurused: 8 ja 10 tabletti.
K&ik pakendi suurused ei pruugi olla mitgil.

Mdgiloa hoidjajatootja
Vitabalans Oy

Varastokatu 7-9

13500 Hameenlinna
Soome

Mlgiloa hoidja esindaja Eestis
Vitabalans Pharma OU
Hdbekuuse 26

12111 Talinn

Infoleht on viimati uuendatud augustis 2018.



