Bipackseddl: Information till anvandaren

Dicuno 25 mg filmdrager ade tabletter
Dicuno 50 mg filmdrager ade tabletter
diklofenakkalium

L 4s noga igenom denna bipacksedel innan du borjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller
information som ar viktig for dig
- Sparadennainformation, du kan behdva lasa den igen.
Om du har ytterligare fragor vand dig till 1akare eller apotekspersonal.
Dettalakemedel har ordinerats & dig. Ge det intetill andra. Det kan skada dem, &ven om de
uppvisar symtom som liknar dina.
Om du far biverkningar, tala med |&kare €ller apotekspersonal. Detta géller &ven eventuella
biverkningar som inte namnsi dennainformation. Se avsnitt 4.

| denna bipacksedd finnsinformation om fdljande:
1 Vad Dicuno & och vad det anvénds for

2. Vad du behéver vetainnan du anvander Dicuno
3. Hur du anvénder Dicuno

4 Eventuella biverkningar

5 Hur Dicuno skafdrvaras

6 Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

1. Vad Dicuno &r och vad det anvands for

Dicuno tillhor en grupp l8kemedel som kallas NSAID (icke steroida
antiinflammatoriska/antireumatiska |&kemedel). Dicuno dampar inflammation, lindrar smérta och
sanker feber.

Dicuno anvands for symtomatisk behandling av akuta l&tta till méttliga smérttillstand, inklusive
migranhuvudvark.

Diklofenakkalium som finnsi Dicuno kan ocksa vara godkand for att behandla andra 5jukdomar som
inte ndmns i denna bipacksedel. Frégalakare, apotekspersona eller annan hélso- och
sukvardspersonal om du har ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2. Vad du behover vetainnan du anvander Dicuno

Anvand inte Dicuno
omdu &r allergisk mot den aktiva substansen eller annat innehdllsamne i dettaldkemedel (angesi
avsnitt 6)
om du har eller har haft dterkommande magsdr eller tolvfingertarmsar
om du tidigare har fétt magsar eller tolvfingertarmsar vid behandling med NSAID
omdu har 6kad bl6dningsbendgenhet
om du har svér leversjukdom
om du har porfyri (@mnesomséttningssjukdom)
om du har en kénd hjartg ukdom och/eller §ukdom i hjarnans blodkérl, t.ex. hjértattack, stroke,

”mini-stroke” (transitorisk ischemisk attack, TIA). Du kan aven ha haft fortrangningar i blodkérlen

till hjartat eller hjarnan, eller har opererats for sadana fortrangningar genom rensning av karlen
eller viaen bypass-operation

om du har eler har haft problem med blodcirkul ationen (perifer kérlsukdom)

om du har svar njursjukdom

under graviditetens sista 3 manader



om du tidigare har fétt allergiska reaktioner sasom astma, snuva eller hudutslag nar du tagit
smartstillande |akemedel innehdllande acetylsalicylsyra eller andralakemedel mot
smartal/inflammation inom gruppen NSAID

Varningar och forsiktighet

Biverkningar kan minimeras genom att man behandlar med 18gsta effektiva dos under kortast
mojligatid. Generellt galler att hdgre doser &n de rekommenderade kan medfdra en 6kad risk for
biverkningar. Detta betyder ocksa att anvandning av flera NSAID samtidigt ska undvikas.

Talamed |&kare innan behandling paborjas om du har eller har haft f6ljande jukdomar:
inflammatorisk tarmgjukdom (ulcerés kolit, Chrons gukdom)
astma, hjartgukdom, levergukdom eller njurgukdom
kroniskt obstruktiv lunggukdom (KOL) eller kronisk luftvégsinflammation (5 ukdomar som leder
till att luftvagarna blir trangre och luftflodet forsdmras vilket orsakar andnéd)
inflammation i nasans semhinnor
SLE (bindvévssjukdom)
nasselfeber eller angioddem (svullnad som tillfalligt kan upptréda pa olika kroppsdelar, se nedan)
g ukdomar med 6kad bl 6dningstendens
leverporfyri (&mnesomséttningss ukdom)

Innan du f&r diklofenak, tala om for din lakare
om du roker
om du har diabetes

om du har kérlkramp, blodproppar, hogt blodtryck, htga kolesterol - eller triglyceridvérden
(blodfetter).

Aldre patienter bor vara observanta p& den 6kade risken for biverkningar som foreligger i hogre alder.

Allvarliga hudreaktioner vid anvandning av NSAID har rapporteratsi mycket sdlsyntafall. Sutata
Dicuno och kontakta ldkare om du far hudutslag eller skador pa slemhinnorna.
Vid vattkoppor bor inte detta lékemedel anvandas.

Sluta ta Dicuno och kontakta | dkare omedel bart om du far nagot av f6ljande symtom (angioddem):
svullnad av ansikte, tunga eller svalg, svarighet att svalja, nassel utslag och andningssvarigheter.

Lakemedel som Dicuno kan medfdra okad risk for hjartinfarkt eller stroke. En s&dan riskékning ar mer
sannolik vid anvandning av héga doser och vid l&ngtidsbehandling. Overskrid e rekommenderad dos
eller behandlingstid.

Maghblddningar kan upptrdda ndr som helst under behandlingen med eller utan varningssymtom. Detta
ger i almanhet mer alvarliga konsekvenser hos dldre. Patienter som far besvar fran magtarmkanalen
eller mérker tecken pa blodning i magtarmkanalen, som t.ex. blod i avforing, svart eller mork avforing
eler blod i krékning, ska slutata Dicuno och kontakta |&kare.

Langvarig anvandning av smértstillande | 2kemedel vid huvudvark kan forvarra huvudvarken. Om du
har eller tror att du har sddan huvudvérk, bor du sbka medicinsk rédgivning och avsluta behandlingen.

Liksom andra antiinflammatoriska | akemedel kan Dicuno ddljatecken eller symtom painfektion.

Dicuno kan i séllsyntafall paverka de vita blodkropparna sa att infektionsforsvaret forsamras. Om du
far en infektion med symtom sdsom feber med kraftigt forsamrat allmantillstand eller feber med lokala
infektionssymtom sasom exempelvis ont i hal sen/svalget/munnen eller vattenkastningsbesvar, skadu
snarast uppsoka l&kare sa att man via blodprov kan uted uta en brist pa vita blodkroppar
(agranulocytos). Det &r viktigt att du dainformerar om din medicinering.



Andra lakemedel och Dicuno
Talaom fér |18kare eller apotekspersonal om du tar nyligen har tagit eller kan ténkas ta andra
|ékemedel.

Vissalakemedel kan paverkas av behandlingen med Dicuno, t.ex.:

- lékemedel mot blodpropp (t ex warfarin, tiklopidin, acetylsalicylsyra, heparin)
metotrexat (l&kemedel mot tumérer och rubbningar i immunsystemet)
l&kemedel for behandling av diabetes, med undantag for insulin
litium (anvénds vid manodepressiv §ukdom)

SSRI (anvands vid depression)

digoxin (anvands vid hjértbesvér)

takrolimus (anvénds vid transplatationer och eksem)

ciklosporin (anvands vid transplantationer, vid svar psoriasis och reumatism)

vissa lakemedel mot hogt blodtryck (betareceptorbl ockerande |ékemedel, angiotensin |1
antagonister och ACE-hdmmare)

diuretika (vatskedrivande |akemedel som ocksd anvands mot hdgt blodtryck)
kinolonantibiotika (anvands vid urinvégsi nfektion)

Zidovudin (anvéands vid behandling av HIV)

kortikosteroider (anvands for att behandlainflammatoriska § ukdomar)

kolestipol eler kolestyramin (anvands vid héga blodfetter). Dessa lakemedel kan anvandas
samtidigt som diklofenak om de intas med flera timmars mellanrum.

flukonazol (anvéands vid svampinfektioner)

rifampicin (antibiotika vid tuberkul 0s)

karbamazepin (anvands vid epilepsi)

barbiturater (somnmedel)

diazepam (lugnande l1&kemedel)

pentoxifyllin (kdrlvidgande |akemedel)

fenytoin (anvands vid epilepsi)

Anvand aldrig flera olika smartstillande |&kemedel samtidigt utan att radfraga |akare eller
apotekspersonal .

Graviditet, amning och fertilitet
Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan varagravid eller planerar att skaffa barn, radfragalakare
eller apotekspersona innan du anvander detta lékemedel.

Graviditet
Gravida kvinnor skainte anvanda Dicuno under de tre sista tre manaderna av graviditeten. Behandling
under nagon annan del av graviditeten ska endast ske efter |akares ordination.

Amning
Dicuno passerar dver i modersmjolk. For att undvika paverkan pa barnet ska Dicuno inte anvandas vid
amning.

Fertilitet
Diklofenak kan gora det svart att bli gravid. Talamed din |&kare om du planerar att bli gravid eller om
du har problem att bli gravid.

K 6rformaga och anvandning av maskiner
Om du upplever yrsel, dasighet, trétthet eller synstorningar under behandling med Dicuno, bor du
avsta frén bilkorning eller anvandning av maskiner.

Du & gélv ansvarig for att beddma om du &r i kondition att framféra motorfordon eller utféra arbete
som kraver skarpt uppmérksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formagai dessa avseenden
& anvandning av |akemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar.
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Beskrivning av dessa effekter och biverkningar finnsi andraavsnitt. Las déarfor al information i denna
bipacksedel for vagledning. Diskutera med |8kare eller apotekspersonal om du ar osaker.

Dicuno innehdller nykockin (E 124)
Dicuno 50 mg tabletter innehdler fargamnet nykockin (E 124) som kan orsaka allergiska reaktioner.

3. Hur du anvander Dicuno

Anvand alltid dettalakemedel enligt 1akarens anvisningar. Rédfragalakare eller apotekspersonal om
du &r osaker.

Latta till mattliga smérttillstand
Vuxna (6ver 18 ar): Vanlig dos & 25-50 mg upp till 3 ganger per dygn. Den hogsta rekommenderade
dygnsdosen & 150 mg.

Migréanhuvudvark

Vuxna (6ver 18 &): 50 mg tas vid forstatecknet pa ett migrananfall. Om lindring inte uppnéttsinom 2
timmar, kan ytterligare 50 mg tas. Vid behov kan ytterligare doser om 50 mg tas med 4-6 timmars
mellanrum. Den totala dygnsdosen far dock inte 6verskrida 150 mg.

Tabletterna svéljs tillsammans med vétska. Tabletterna skainte tas med mat eller direkt efter maltid.
Tabletterna kan delasi tva lika stora doser.

Dicuno skainte gestill barn och ungdomar under 18 &r.

Om du har tagit for stor méngd av Dicuno

Omdu fatt i dig for stor méangd |akemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig |akemedlet av misstag
kontakta | &kare, §ukhus, eler Giftinformationscentralen (tel. 112) for beddmning av risken samt
radgivning.

Symtom pa 6verdosering kan varaillaméende, krakningar, magsmarta, blodning i mag-tarmkanalen,
diarré, yrsel, somnighet, huvudvark, éronringningar (tinnitus), angest, hallucinationer, krampanfall
(hos barn ocksa myokloniska kramper), medvetslGshet, effekter pa njurar och levern, ansamling av
syrai kroppen (metabolisk acidos), och tendens att svullna. Vidare kan 1&gt blodtryck, nedsatt
andningsfunktion och bla hud och |dppar intraffa.

Om du har gldmt att ta Dicuno
Tainte dubbel dosfor att kompensera fér glémd dos.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel kontakta l&kare eller apotekspersonal .

4. Eventuella biver kningar

Liksom allalakemedel kan dettalakemede! orsaka biverkningar men allaanvandare behover inte fa
dem.

Vissa biverkningar kan vara allvarliga

Sluta att anvanda Dicuno och sok omedelbart vard om du upplever nagon av foljande:

- Agranulocytos (symtom: feber, halsont, smértande S&r i munnen, s&r i analen, forsamrat
immunforsvar, léttare for att drabbas av bakteriellainfektioner).

- Steven Johnsons syndrom och toxisk epidermal nekrolys (livshotande sjukdomar som orsakar
hudutslag, hudavlossning och sariga slemhinnor).

- Overkanslighetsreaktioner (fortrangning och blockering i andningsvégarna, nasselutslag, allergisk
chockreaktion med blodtrycksfall).



- Angiotdem (symtom: svullnad i ansikte, tunga eller svalg, svéljsvarigheter, nassel utslag och
andningssvarigheter).

-Léatt kramp och 6mhet i magen, som borjar kort efter behandlingsstarten med

Dicuno och f6ljs av @&ndtarmsblddning eller blodig diarré, vanligtvisinom 24

timmar efter att magsmartor uppstar (har rapporterats, forekommer hos ett okant antal
anvandare).

Andra biverkningar som kan férekomma

Vanliga (kan férekommer hos upp 1 till 10 anvandare):
magsmarta
illaméende
krakningar
diarré
matsmal tningsrubbningar
minskad aptit
gasbildning i magen
huvudvark
yrsel
hudutslag
forhojdalevervarden

% | Isvnta (kan férekommer hos upp till 1 av 1000 anvandare):
trotthet
astma (med andndd, andfaddhet)
magkatarr, sar eller blodning i mag-tarmkanalen (som kan omfatta blod i avforing eller
blodiga krékningar )
leverfunktionsstérningar (inklusive leverinflammation med eller utan gulférgning av huden)
eksem, hudrodnad
svullnad i kroppen som en féljd av vatskeansamling

Mvcket séllsynta (kan férekomma hos upp till 1 av 10 000 anvandare):
hudreaktioner med blasor
desorientering, depression, somnldshet, mardrommar, irritabilitet, stord verklighetsuppfattning
kandaav svedadler stickningar i huden utan uppenbar fysisk orsak (parestesi), forsémrat
minne, kramper, angest, okontrollerade muskelrérelser (tremor), forandrat smaksinne,
cerebrovaskulér gukdom
effekter pa synen (dimsyn, dubbelseende) och horseln (nedsatt horsel, éronringningar
(tinnitus))
effekter pa hjarta och blodkarl (sdsom hjartklappning, brostsmarta, hjartsvikt, hjartinfarkt)
hogt blodtryck
inflammation i blodkéarlen
inflammation i lungorna
problem med tjocktarmen, forstoppning, inflammation i tungan, munnen eller matstrupen
inflammation i bukspottkdrteln
hjarnhinneinflammation
akut leversvikt
haravfall
ljusbverkanslighetsreaktioner
akut njursvikt
effekter pa njurarna (vilket kan ledatill minskning eller avbrott i urinproduktion och blod i
urinen)




| sdllsyntafall forekommer allvarliga hudinfektioner i samband med vattkoppor.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med |&kare €ller, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta géller &ven
biverkningar som inte ndmnsi dennainformation. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se
detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidratill att 6kainformationen om
|8kemedel s sékerhet.

L 8kemedel sverket

Box 26

751 03 Uppsala

Webbplats: www.lakemedel sverket.se

5. Hur Dicuno ska férvaras

Forvaras vid hogst 25°C.

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvands fore utgangsdatum som anges pakartongen och pa blistret efter EXP. Utgangsdatumet &r den
sistadagen i angiven manad.

Medicinen skainte kastas i avloppet eller bland hushdllsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man gor
med mediciner som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. For packningensinnehall och 6vriga upplysningar
Innehallsdeklaration
Den aktiva substansen &r diklofenakkalium. En tablett innehdller 25 eller 50 mg diklofenakkalium.

Ovrigainnehallsamnen & mikrokristallin cellulosa, kal ciumvétefosfatdihydrat, pregel atiniserad
stérkel se (majs), kroskarmellosnatrium, vattenfri kolloidal kiseldioxid, magnesiumstearat,
polyvinylalkohol, makrogol, talk, titandioxid (E 171), réd jarnoxid (E 172) och gul jarnoxid (E 172).

Dicuno 25 mg innehdller aven svart jarnoxid (E 172).
Dicuno 50 mg innehdller &ven nykockin (E 124).

L akemedlets utseende och fér packningsstorlekar

Utseende:

Dicuno 25 mg: Tabletterna & ljusroda, runda och konvexa med brytskéra pa ena sidan. Diametern &
8 mm.

Dicuno 50 mg: Tabletterna & rodbruna, runda och konvexa med brytskara pa ena sidan. Diametern &
10 mm.

Forpackningsstorlekar:
Dicuno 25 mg: 10, 20, 30, 50 och 100 tabletter.
Dicuno 50 mg: 30, 50 och 100 tabletter.

Innehavar e av godk&nnande for forsaljning och tillverkare
Vitabalans Oy

Varastokatu 8

FI-13500 Hameenlinna

FINLAND

Tel: +358 (3) 615600

Fax: +358 (3) 6183130



Detta lakemedel & godkant inom Europei ska ekonomiska samarbetsomradet under namnet:
Dicuno 25mg (Tjeckien,Danmark, Estland, Finland, Litauen, Lettland, Norge, Sverige, Slovenien,
Slovakien)

Diclotin 25 mg (Tyskland)

Diclomax 25 mg (Polen)

Dicuno 50 mg (Tjeckien, Danmark, Estland, Finland, Litauen, Lettland, Norge, Polen, Sverige,
Slovenien, Slovakien)
Diclotin 50 mg (Tyskland)

Denna bipacksedel andrades senast
2019-02-05



